
 

 

Die Aufgabenschwerpunkte sind: Bewältigung der Akutphasen von Psychosen, 

schizoaffektiven Erkrankungen, Depressionen, Bewältigung von Krisen im Rahmen von 

Persönlichkeitsstörungen, sowie die Stabilisierung. 

 

Deine Aufgaben: 

 Begleitung von Gruppentherapien (Gesprächstherapie, Bewegungstherapie, 

Praxistherapie) 

 Unterstützung der examinierten Pflegekraft bei der Kontrolle von Vitalparametern und 

Körpergewicht der PatientInnen  

 pädagogische Beschäftigung der PatientInnen 

 Vor- und Nachbereitung von Mahlzeiten und teilweise Verabreichung oder 

Beaufsichtigung der Mahlzeiten bzw. Hilfestellung bei der Nahrungsaufnahme 

 Begleitung der Pflegekraft bei den ärztlichen Visiten und Teilnahme an pflegerischen 

Übergaben 

 Durchführung von Sitzwachen 

 Logistische Tätigkeiten und Servicetätigkeiten, Auffüllen und sortieren von 

Arbeitsmaterialien  

 

Du bist bei uns richtig wenn… 

 du mindestens 16 Jahre alt bist 

 du keine Berührungsängste hast 

 du Deutsch mindestens auf dem Niveau C1 sprichst 

 du Spaß am Umgang mit PatientInnen hast 

 

Was wir dir bieten: 
 einen zwölfmonatigen Freiwilligendienst 

 Anrechnung des Pflegepraktikums 

 abwechslungsreiche Tätigkeiten 

 berufliche Orientierung 

 

Pflegebereich IV 

Station 53b - offen geführte,  

allgemeinpsychiatrische Station   

Schichtdienst 

1 Platz 

Hier geht´s zum Bewerbungsportal Hier geht´s zum Einsatzbereich 

https://www.mhh.de/bewerbung-bfd-fsj
https://www.mhh.de/pflege/stationen-und-funktionsbereiche/station53b

