Medizinstudium in Niedersachsen
Perspektiven der Allgemeinmedizin
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Weiterbildungsordnung

Facharzt/Facharztin fiur Allgemeinmedizin

(Hausarzt/Hausarztin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Allgemeinmedizin beinhaltet die medizinische Akut-, Langzeit- und
Notfallversorgung von Patienten jeden Alters mit kérperlichen und seelischen
Gesundheitsstérungen sowie die Gesundheitsférderung, Pravention, Rehabilitation und die
Versorgung in der Palliativsituation unter Berlcksichtigung somatischer, psycho-sozialer,
soziokultureller und dkologischer Aspekte. Das Gebiet hat zudem auch die besondere
Funktion, als erste arztliche Anlaufstelle bei allen Gesundheitsproblemen verfugbar zu sein
sowie die sektorentibergreifende Versorgungskoordination und Integration mit anderen
Arztgruppen und Fachberufen im Gesundheitswesen zu gewahrleisten. Es umfasst die haus-
und familienarztliche Funktion unter Berlcksichtigung eines ganzheitlichen Fallverstandnisses
und der Multimorbiditat im unausgelesenen Patientenkollektiv, insbesondere die Betreuung
des Patienten im Kontext seiner Familie oder sozialen Gemeinschaft, auch im hauslichen
Umfeld.

Weiterbildungszeit

60 Monate Allgemeinmedizin unter Anleitung eines Weiterbildungsermachtigten an

zugelassenen Weiterbildungsstatten, davon

« missen 24 Monate in Allgemeinmedizin in der ambulanten hausarztlichen Versorgung
unter Anleitung eines zur Weiterbildung ermachtigten Facharztes fiir Allgemeinmedizin
abgeleistet werden

+« missen 12 Monate im Gebiet Innere Medizin in der stationaren Akutversorgung
abgeleistet werden

« missen 6 Monate in mindestens einem anderen Gebiet der unmittelbaren
Patientenversorgung abgeleistet werden

- kénnen zum strukturierten Kompetenzerwerb bis zu 18 Monate Weiterbildung in Gebieten
der unmittelbaren Patientenversorgung erfolgen

80 Stunden Kurs-Weiterbildung gemaR § 5 Abs. 10 in Psychosomatischer Grundversorgung
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Tipps fiir‘s Studium und darliber hinaus @

= Deutsche Gesellschaft fiir Allgemeinmedizin und Familienmedizin (DEGAM)

= Deutsche Stiftung fir Allgemeinmedizin und Familienmedizin (DESAM)

= Junge Allgemeinmedizin Deutschland (JADE)

=  Hausirztinnen- und Hausédrzteverband (HAV) & Stiftung Perspektive Hausarzt
=  Kompetenzzentrum Weiterbildung Allgemeinmedizin Niedersachsen (KANN)
= Arztekammer Niedersachsen (AKN)

= Kassenarztliche Vereinigung Niedersachsen (KVN)

https://www.pixabay.com
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» Deutsche Gesellschaft
o flir Allgemeinmedizin
' und Familienmedizin

DEGAM

Die DEGAM » Unsere Arbeit » Sektionen Leitlinien Netzwerk W Mitglieder W Presse Termine

=  Fachgesellschaft: Prasidium, 9 Sektionen mit Sprecher:innen, Bundesgeschaftsstelle in Berlin

=  Ansprechpartnerin bei allen Fragen zur wissenschaftlichen Entwicklung der Allgemeinmedizin
an den Hochschulen, zur Fort- und Weiterbildung sowie zum Qualitatsmanagement

= kritisch, evidenzbasiert und unabhangig => 100% frei von Zuwendungen der Pharmaindustrie
=  Arbeitsschwerpunkte:
— Forderung der Allgemeinmedizin als anerkannte wissenschaftliche Disziplin
— Transfer von Wissenschaft & Forschung in die hausarztliche Praxis (z.B. DEGAM-Kongress)
— Erstellung wissenschaftlich fundierter und praxiserprobter Leitlinien
— Weiterentwicklung der Forschung in hausarztlichen Praxen

€\ Springerhedizn

Vorbereitungskurs
zur Facharztpriifung
Allgemeinmedizin

Podcast: Lipoprotein (a) Neu: DEGAM-Positionspapier Facharzt-Training

Im aktuellen EvidenzUpdate diskutiert Unter der Uberschrift "Armut macht krank - Die Facharztprifung naht? Inzwischen sind

DEGAM-Prasident Prof. Martin Scherer soziale Gesundheit starken" mahnt die mit der 3. Ausgabe des "Facharzt-Training

Uber die Grenzen von "Prazisionsmedizin” DEGAM eine fairere Verteilung der Allgemeinmedizin” 70 Fallbeispiele mit

und Uberdiagnostik... Ressourcen im Gesundheitswesen an ... Priifungsfragen & Antworten online... https://www.degam.de/

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin

Medizinische Hochschule
Hannover



https://www.degam.de/

. . . ] Deutsche Gesellschaft
Vorteile fiir Studierende ‘ fir Allgemeinmedizin

und Familienmedizin

DEGAM

= Kostenfreie Mitgliedschaft fir Medizinstudierende

= Deutlich reduzierter Eintrittspreis zum jahrlichen DEGAM-Kongress

= Jahrlich 8 Ausgaben der Zeitschrift flir Allgemeinmedizin (ZFA) inkl. CME-Artikel

=  Regelmalige praxisrelevante Infos liber Newsletter, Podcasts und Social Media

=  Universitare Anbindung und wissenschaftliche Basis

= Zugang zur Vollversion der Cochrane-Library (weltweit grof$te Datenbank flir med. Studien)
=  Famulaturboérse und Stellenmarkt

Bundesweite Plattform fiir Famulaturplitze in hausarztlichen Praxen

Wir wissen, wie wichtig und nicht immer einfach es fiir Medizinstudierende ist, einen Famulaturplatz zu finden, der den individuellen
Bediirfnissen entspricht. Deshalb bieten wir als DEGAM einen Uberblick iiber aktuelle Famulaturplitze, die uns von den Praxen direkt gemeldet

wurden.

o Mit den Filteroptionen nach Postleitzahl, Umkreis und Fachrichtung kénnen Sie gezielt nach den flir Sie passenden
Famulaturplidtzen suchen. Sie kénnen diese Filter auch kombinieren, um lhre Suche weiter zu verfeinern und so bestenfalls nach
heute Ihren idealen Famulaturplatz finden.

@ Fiir Praxen: Famulaturplatz eintragen

Postleitzahl Umkreis Fachrichtung

keine Umkreissuchew| |keine Fachrichtung v [Evid 2 eV ERITe, 1] Filter zuruicksetzen

257 Eintrage gefunden. httpS'//WWW deg_am dE/
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SAVE THE DATE: DEGAM-Kongress vom 1. bis 3. Oktober 2025 in Hannover

Der Save-the-Date-Teaser ist abrufbar unter dem folgenden Link:

mhh.de/fileadmin/mhh/allgemeinmedizin/bilder/Videos/AllPallMed DEGAM?2025 Imagefilm.mp4

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin
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L |
’ g Deutsche Stiftung
o0} ) fiir Allgemeinmedizin
' "'DJ und Familienmedizin
Fatenschaften Aktuelles Metzwerk

Uber uns Machwuchsfarderung Forschungsforderung DNEW Spenden

= 1973 von engagierten Hausarzt:innen gegriindet
Ziel: Forderung der Allgemeinmedizin in den Bereichen Forschung, Aus-, Weiter- und Fortbildung

=  Aufgabenbereiche: Nachwuchs- und Forschungsférderung

Deutsche Stiftung fiir
Allgemeinmedizin und Familienmedizin

Firderung von Nachwuchs und Forschung

in der Allgermeinmedizin seit Ober 50 kahren

%I v ™ 't '

Nachwuchsakademie
Allgemeinmedizin Fir die hausarztliche Praxis begeistern:
Allgemeinmedizin zum Kennenlemen und

Jetzt um einen Platz im Jahrgang 2025

bewerben Vertiefen

https://desam.de
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Deutsche Stiftung

>

»
Nachwuchsakademie Allgemeinmedizin q1 B fiir Allgemeinmedizin

"'o‘ und Familienmedizin

=  Medizinstudierende zwischen 4. und 8. Semester
= Allgemeinmedizin in ihrer Breite und Vielfalt sowie Karriereoptionen kennenlernen
= Netzwerken, Begleitung und Austausch

= dreijahrige Forderung mit Klausurwochenenden, Besuch des DEGAM-Jahreskongresses und
zusatzliche digitale Angebote

= Bewerbungsschluss: 5. Januar 2025 (Start im Friihjahr)
= Klausurwochenende: 27. bis 29. Juni 2025 bei Erfurt

= Kooperationspartner: Gesellschaft flir Hochschullehre in der Allgemeinmedizin (GHA) und
von der Techniker Krankenkasse (TK)

https://desam.de/nachwuchsakademie

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin m
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. . » E Deutsche Stiftung
Summerschool Allgemeinmedizin W fiir Allgemeinmedizin
a| und Familienmedizin

Konzept
= jedes Jahr an einem anderen Hochschulstandort; Dauer: 4 bis 5 Tage
= in enger Kooperation mit dem allgemeinmedizinischen Institut / der Abteilung vor Ort

= Vertiefung und Erweiterung allgemeinmedizinischer Kenntnisse in Workshops, praktischen
Ubungen und interaktiven Diskussionsrunden

= 14. DESAM-Summerschool vom 15. bis 19. September 2025 in Heidelberg

Programmaufbau

= 25 Forderplatze pro Jahr fir Medizinstudierende klinischer Semester mit Interesse an Allgem.
=  Kontakt zu motivierten Allgemeinarzt:innen

= Abwechslungsreiches Freizeitprogramm mit Raum fiir Austausch und Vernetzung

Themenbereiche (Beispiele):

= Berufsbild Hausarzt, Krankheitsbilder / Behandlungsoptionen, Diagnosefindung, typische
Untersuchungstechniken, Soft Skills, Tipps, Das grolRe Ganze

https://desam.de/summerschool

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin
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~ Die JADE ~ Aktuelles ~ Aktivitaten Termine Kontakt

Willkommmen auf unserer Webseite

Die Junge Allgemeinmedizin Deutschland — kurz JADE —ist ein Als Mitglied findest Du im JADE-Forum Informationen rund um die
bundesweites Netzwerk junger Arztinnen und Arzte in Weiterbildung Weiterbildung und die Facharztprifung, Informaticnen und Austausch zum
Allgemeinmedizin bzw. junger Facharztinnen und Facharzte fir Thema Niederlassung und Praxisgriindung, Stellenangebote fur Arztinnen
Allgemeinmedizin und aller am Fach Allgemeinmedizin interessierten in Weiterbildung und junge Facharztinnen, berufspolitische Neuigkeiten
Studierenden. und vieles mehr.

https://www.jungeallgemeinmedizin.de/

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin
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Junge Allgemeinmedizin Deutschland A D E

=  Bundesweites Netzwerk von Arzt:innen in Weiterbildung bzw. junger Fachirzt:innen fir
Allgemeinmedizin und aller am Fach Allgemeinmedizin interessierten Studierenden

2008 gegriindet, Tochterorganisation der DEGAM, inhaltlich/organisatorisch eigenstandig

= Mitgliedschaft: kostenfrei und jederzeit kiindbar

= Ziel: nachhaltige Verbesserung der Weiterbildungs-, Arbeits- und Forschungsbedingungen
junger Allgemeinmediziner:innen in Deutschland

= Angebote:

Austausch zu medizinischen Fragen und den Thema Niederlassung/Praxisorganisation
Informationen und Austausch rund um die Weiterbildung und das Fach Allgemeinmedizin
regional organisierte Stammtische und jahrliche bundesweite Treffen

Informationen zu berufspolitischen Themen

Kontakt zu (virtuellen) Lerngruppen vor der Facharztprifung (=> Prifungsprotokolle)

Vernetzung mit jungen Kolleg:innen im Fach Allgemeinmedizin im europaischen Ausland
(z.B. Teilnahme an internationalen Kongressen oder Praxishospitationen)

=  Kooperationen: DEGAM, HAV, VdAGM und WONCA

https://www.jungeallgemeinmedizin.de/

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin .
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Hausarztinnen- und
Hausarzteverband

L ]
Hausarztinnen- und Hausarzteverband '!%‘%‘

=  GroRte Berufspolitische Vertretung fur Hausarzt:innen in Deutschland mit mehr als
32.000 Mitgliedern in 18 Landesverbanden

» Kostenlose Mitgliedschaft fiir Medizinstudierende und Arzt:innen in Weiterbildung

=  Hausarztliche Fortbildung vom Institut fiir Hausarztliche Fortbildung (IHF) entlang der
Grundsatze Produktneutralitat, Praxisrelevanz und Evidenzbasierung

= Verbandsmagazin , Der Hausarzt”

= Karriereplanung und Nachwuchsforderung

=  Seminarreihe ,Werkzeugkasten Niederlassung”
= Stellungnahmen und Positionspapiere

= Zusammenarbeit u.a. mit der DEGAM und KANN
= Verschiedene Foren, u.a. Forum Weiterbildung

https://www.haev.de/

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin
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® Stiftung Perspektive
Forderung von Studierenden %V[Q} Hausarztinnen
® L

und Hausarzte

Férderung PJ Allgemeinmedizin Forderung Blockpraktikum Forderung Hausarztfamulatur im

Wie der Name schon sagt, ist das Praktische Jahr (P) Allgemeinmedizin im landlichen léndlichen Bereich

daflirvergesehien, am Ende des Studiums proktische Bereich Im Jahre 2013 wurde die Wohlfemulstur abgeschafft und
Erfahrungen als schon fast... an ihre Stelle die Pflichtfomulatur in einer Einrichtung der

Seit 2004 ist das Blockpraktikum Allgemeinmedizin eine

¢ * : hausdrztlichen...
verpflichtende Lehrveranstaltung fiir alle Studierenden.

Die Studierenden sind...

https://www.stiftung-haev.de/férderung-von-studierenden

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin
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Schwarzwalder Winterschool Allgemeinmedizin

= Hausarzteverband Baden-Wirttemberg und Institut fir Allgemeinmedizin in Freiburg
= 24 Medizinstudierende klinischer Semester aus ganz Deutschland

= Jahrlich im Februar in Hinterzarten im Schwarzwald

= Motto: ,Fit fiir die Hausarztpraxis”

= Erarbeiten von wichtigen Fahigkeiten fiir die Arbeit in der hausarztlichen Praxis verbunden
mit Tipps und Tricks zum Hausarztberuf, zur Weiterbildung und zur Niederlassung

=  Freizeitprogramm: Winterwanderungen oder Schneeschuhlaufen
=  Selbstkostenbeitrag: 100 Euro
= 11. Winterschool Allgemeinmedizin vom 13. — 16. Februar 2025; Anmeldeschluss: 02.12.2024

https://www.haevbw.de/winterschool

che Hochschule

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin
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Festival der Allgemeinmedizin

=  bereits viermal stattgefunden mit Gber 1000 Studierenden

= offene und ehrliche Informationen Uber das Leben als Hausarztin/Hausarzt informieren

=  Themen/Inhalte:

Hausarztmedizin ist langweilig!

Wie viel arbeiten Hausarzt:innen eigentlich und was verdienen Sie?
Hausarzt:innen sind alt, arbeiten alleine und sind vorwiegend mannlich!
Was sind die Risiken in der Niederlassung?

Wissenschaft & Karriere in der Allgemeinmedizin sind unmoglich!

Dein Weg in der Allgemeinmedizin

Breakout-Rooms fir individuelle Fragen

=  pachster Termin ausstehend

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin
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Bundesfortbildungskongress Allgemeinmedizin

o Institut fdr
QVQ Hausarztliche
@J¢ | Fortbildung

Hausarztinnen- und
Hausarzteverband

Stiftung Perspektive
Hausarztinnen
und Hausarzte

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin
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FORTBILDUNGS
KONGRESS, o, =
ALLGEMEIN _
MEDIZIN',
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Save the date: 13.-14. Juni 2025 Berlin.

TN g
TR,

lill gt
y

Prof. Dr. Christoph Heintze Dr. Sandra Blumenthal Ruben Bernau

Wissenschaftliche Leitung, Wissenschaftiiche Leitung, Wissenschaftliche Leitung, IHF
Institutsdirektor Allgemeinmedizin Sprecherin DEGAM Sektion Vorstand, Vorstand
Charité Fortbildung Hausérzieverband Niedersachsen

https://www.bam-kongress.de/
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Kompetenzzentrum Weiterbildung Allgemeinmedizin Niedersachsen (KANN)

4 EINSCHRElBUNG UBER UNS STELLENBORSE PERSONLICHER BEREICH

A Termine Arzt*innen in Weiterbildung Weiterbilder*innen Dozierende

Herzlich Willkommen beim KANN - Kompetenzzentrum
Weiterbildung Allgemeinmedizin Niedersachsen

KANN: Kompetenzzentrum zur Forderung der Weiterbildung Allgemeinmedizin NiedersachseN.
Ausgehend von den universitdren Standorten Gottingen, Hannover und Cldenburg bieten wir:
Fiir Arzte*innen in Weiterbildung Allgemeinmedizin:

« Teilnahme an interaktiven Seminaren/Workshops — online/Prasenz
auf Basis des ,Kompetenzbasierten Curriculum Allgemeinmedizin® der DEGAM
s Optimale Vorbereitung auf die Facharztpriifung
s Teilnahme an einer Mentoring-Gruppe/Einzelmentoring
s Teilnahme an besonderen Formaten
« Netzwerkaufbau/-stérkung und Austausch
» Teilnahme an unseren Kursen fiir Dozierende

Fiir Weiterbilder*innen Allgmeinmedizin:

s Informationen rund um die Weiterbildung

« Train-the-trainer-Seminare (TtT)

» Netzwerkaufbau/-starkung und Austausch mit anderen Weiterbilder<innen und AiW
= Teilnahme an unseren Kursen fiir Dozierende

Wir freuen uns darauf Sie kennenzulernen und stehen [hnen sehr gerne fiir die Beantwortung
Ihrer Fragen zur Verflgung! KONTAKT

Ihr KANN-Team

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin

Links und Downloads

Kooperationspartner:

BKN (Arztekammer Niedersachsen)
KVN (Kassenarziliche Vereinigung
Niedersachsen)

NKG (Niedersdchsische
Krankenhausgesellschaft)

Weitere Kooperationspartner

DEGAM (Deutsche Gesellschaft fur
Allgermneinmedizin und Familienmedizin)
Hausérztinnen- und Hausarzteverband
Niedersachsen sowie

Hausérztinnen- und Hausarzteverband
Braunschweig

JADE (Junge Allgemeinmedizin
Deutschland)

Netzwerken

Forum Hausarztinnen des HAV:
Kontakt ber Kristina Spohrer

Forum Weiterbildung des HAV: Kontakt
tber

= Burmesier https://kann-niedersachsen.de/

Medizinische Hochschule
Hannover
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Ziele und Struktur

200000000

Ziele
» Strukturierte, kontinuierliche Weiterbildung und Verbesserung der Qualitdt durch

— Vermittlung von hausarztlichen/allgemeinmedizinischen Inhalten und stirkere Vernetzung
der AiW: Begleitseminare und Mentoring

— Qualifizierung der Weiterbilder im ambulanten Bereich: Train-the-Trainer-Seminare

Struktur und kooperierende Partner

=  Drei universitare Standorte: Institut fir Allgemeinmedizin der UMG (Geschaftsfiihrung),
Institut fir Allgemeinmedizin der MHH und Abteilung fir Allgemeinmedizin der UMO

= Kooperationspartner (nach § 75a SGB V): Arztekammer Niedersachsen, Kassenarztliche
Vereinigung Niedersachsen und Niedersachsische Krankenhausgesellschaft

=  Weitere Kooperationspartner: Institut fir Hausarztliche Fortbildung (IHF), Hausarztinnen- und
Hausarzteverbande Niedersachsen und Bremen, Junge Allgemeinmedizin Deutschland (JADE)

https://kann-niedersachsen.de/

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin
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Arztekammer Niedersachsen (AKN) AN ztekammer

= alle Arzt:innen sind Pflichtmitglied der Arztekammer unabhingig von der spateren Fachrichtung
= Aufgaben (Beispiele):

— Entwicklung von Satzungen (Berufsordnung, Weiterbildungsordnung

— Abnahme von Priifungen (beispielsweise Facharztprifungen)

— Forderung der arztlichen Fort- und Weiterbildung

— Forderung von QualitatssicherungsmaRnahmen

— Vertretung der Berufsinteressen der Arzte

— Einrichtung von Schlichtungsstellen zur Klarung von Behandlungsfehler

— Zusammenarbeit im KANN

— Auswahlverfahren zur Landarztquote

— Nachwuchsforderung

= Nijedersichsische Arzteblatt = Mitteilungsblatt der Arztekammer und der Kassenirztlichen
Vereinigung Niedersachsen

https://www.aekn.de/

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin “
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izt KVIN
Kassendrztliche Vereinigung Niedersachsen (KVN) T asserdmione Vereiniung

= individuelle Beratung zu Fordermoglichkeiten, Fortbildungsangebote und finanzielle
Unterstitzung fiir Medizinstudierende

= Reprasentanz an Universitaren Standorten in Niedersachsen, z.B. im Rahmen von PJ-Messen
= Sensibilisierung fur Versorgungslage in Niedersachsen

= Niederlassung als Alternative zu einer Karriere in der Klinik

= Koordinierungsstelle Allgemeinmedizin und facharztlicher Nachwuchs (KoStA) Niedersachsen

Famulatur Praktisches Jahr (PJ) Studienférderung Koordinierungsstelle All-
gemeinmedizin

https://www.kvniederlassen.de/Studium.html

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin
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Herzlichen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit!

Kontakt

Medizinische Hochschule Hannover

Institut fur Allgemeinmedizin und Palliativmedizin
OE 5440 — Carl-Neuberg-Str. 1

30625 Hannover, Niedersachsen, Deutschland

T: +49 511 532 5855

F: +49 511 532 162744

E: afshar.kambiz@mh-hannover.de

E: lehre-allgemeinmedizin@mh-hannover.de
H: https://www.mhh.de/allpallmed

Folgen Sie uns auf Social Media!

@MHHallpallmed @mhh_allpallmed

Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin

edizinische Hochschule
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