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Krebserkrankungen - Neues & Wissenswertes

In diesem Herbst sind die acht Bildungsthemen in Kooperation mit
dem Comprehensive Cancer Center (CCC) Hannover entstanden. Sie

11. Okt.

Erganzende Maf3nahmen wahrend
und nach der Tumortherapie

Gebarmutterhalskrebs - neue Entwicklungen
in Pravention, Diagnostik und Therapie

Mammakarzinom - Wissenswertes zu
Vorbeugung, Friiherkennung und Therapie

Bewahrte Verfahren und aktuelle
Entwicklungen bei Gehirntumoren

befassen sich mit verschiedenen Krebserkrankungen und neuen
Therapiekonzepten. In den Veranstaltungen werden 10 Expertin-
nen und Experten der MHH verschiedene Aspekte rund um den
Krebs beleuchten.

Zudem beschaftigen wir uns wieder mit dem Thema Herz und freu-
en uns Uber die Kooperation mit Expertinnen und Experten der
Klinik fir Kardiologie und Angiologie der MHH.
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Diagnose , Kopf-Hals-Tumor":
frithe Symptome, Behandlung und Nachsorge

Die Diagnose ,Tumor” ist erst einmal ein Schock fiir die Patientin-
nen und Patienten. Rechtzeitig entdeckt, bestehen aber grofie Hei-
lungschancen bei Tumoren im Kopf-Hals-Bereich. Uber die Ursa-
chen und erste Symptome sowie Uber die Therapiemdglichkeiten
informiert HNO-Klinikdirektor Prof. Prof. h.c. Dr. Thomas Lenarz aus
dem Kopf-Hals-Tumorzentrum.

Prof. Prof. h.c. Dr. Thomas Lenarz
Klinik flir Hals- Nasen-,
Ohrenheilkunde, MHH

Viele Betroffene mochten gern selbst aktiv im Kampf gegen
den Krebs werden. Erganzende Verfahren aus der Naturheilkunde
werden vorgestellt, die wahrend und nach einer Tumortherapie
helfen kénnen,Nebenwirkungen zu lindern und die Lebensqualitat
oder sogar die Prognose zu verbessern.

Prof‘in Dr.Dr. Diana Steinmann
Klaus-Bahlsenzentrum fir Integrative
Onkologie am Comprehensive Cancer
Center (CCC) Hannover, MHH

Turbulenzen im Herz -
Vorhofflimmern

Vorhofflimmern ist die haufigste Herzrhythmusstérung. Sie ist nicht
unmittelbar lebensbedrohlich, kann aber zu Symptomen flihren
und das Risiko von Schlaganfallen bergen. Eine Expertin und zwei-
Experten des Hannover Herzrhythmus Centrums der Medizinischen
Hochschule Hannover klaren Uber Risikofaktoren sowie Untersu-
chungs- und Behandlungsmethoden anschaulich auf.

Prof. Dr. David Duncker
Dr.Johanna Laura Miiller-Leisse
Dr. Stephan Hohmann

Klinik fir Kardiologie und
Angiologie, MHH

Die Weltgesundheitsorganisation hat zur Elimination des Ge-
barmutterhalskrebses aufgerufen. Und dieses Ziel kann tatsach-
lich erreicht werden: Vorbeugung durch Impfung und innovative
Screeningmethoden, aber auch eine verbesserte Therapie durch
moderne operative Methoden einschlie3lich Roboterchirurgie und
sogar effektive Immuntherapien in fortgeschrittenen Stadien.

Prof. Dr. Peter Hillemanns

Klinik fiir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe & Comprehensive
Cancer Center (CCC) Hannover, MHH
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Korperliche Aktivitat und Sport
bei Krebserkrankungen

In klinischen Studien hat sich herausgestellt, dass korperliche
Aktivitat der Krebsvorsorge dient. Sie kann zudem die Nebenwir-
kungen einer Strahlen- bzw. Chemotherapie sowie die Nebenwir-
kungen einer medikamentdsen Behandlung reduzieren und Be-
schwerden lindern. Welche und wie viel Bewegung angemessen
ist,wird in diesem Vortrag erlautert.

Prof. Dr. Uwe Tegtbur
Institut fir Sportmedizin, MHH

Brustkrebs ist die haufigste Krebserkrankung der Frau, aber
nicht nur,auch Manner kénnen daran erkranken. Dabei geht es um
Heilungschancen sowie um die unterschiedlichen Untersuchungs-
und Behandlungsmethoden, wie z.B. die Immuntherapie. Wir be-
schaftigen uns mit der Frage,was kann ich selbst im Alltag tun, z.B.
eine Selbstuntersuchung durchfiihren.
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Dr.Agnieszka Denecke
Klinik fiir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe, MHH

Vorsorge und Darmkrebs -
wie passt das zusammen?

Darmkrebs ist die zweithdufigste Krebserkrankung in Deutsch-
land, obwohl die Tumorentstehung durch eine Vorsorge verhindert
werden kann. Bereits im Vorstadium kann ein Tumor erkannt und
vollstandig entfernt werden. Neben der Vorsorge werden Ursachen
fur die Darmkrebsentstehung und Maglichkeiten der Behandlung
vorgestellt.

Prof. Dr. Arndt Vogel

Klinik fir Gastroenterologie,
Hepatologie und Endokrinologie,
MHH

Gehirntumore stellen eine besondere Herausforderung dar. Im Ge-
gensatz zu anderen Tumorarten gibt es nur sehr selten Metastasen.
Die operative Entfernung steht an erster Stelle der Therapie, oft
kombiniert mit Strahlentherapie und Chemotherapie. Ein neuer
therapeutischer Ansatz ist die Entwicklung von Impfungen,um das
Fortschreiten der Tumore aufzuhalten.

Prof. Dr. Joachim K. Krauss
Dr. Majid Esmaeilzadeh

Klinik fir Neurochirurgie, MHH

Immuntherapie im Rahmen der
operativen Behandlung beim Lungenkrebs

Neuerdings gibt es Ansatze, die Immuntherapie mit operativen
Behandlungsstrategien zu kombinieren. Das kann zur Verbesse-
rung der Erkrankungsprognose auch in friihen Krankheitsstadien
flhren. Im Rahmen der Veranstaltung werden die neuen Therapie-
maoglichkeiten des Lungenkarzinoms interdisziplinar dargestellt
und zukunftige Therapiestrategien aufgezeigt.

PD Dr. Heiko Golpon

Klinik fir Pneumologie, MHH

Dr. Patrick Zardo

Klinik fur Herz-, Thorax-, Transplanta-
tions- und GefaBchirurgie, MHH






