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Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Heiner H. Wedemeyer

1) 1.500,- €: 2) 1.000,- €

Wir danken dem Goldsponsor dieser Veranstaltung:

Wissenschaftliche Organisation:
Dr. med. Holger Leitolf
Dr. med. Steffen Zender

Interdisziplinärer 
Lipidzirkel

Mittwoch, 27. April 2022
17:00-20:00 Uhr

Zertifizierte Ärztliche Fortbildungsveranstaltung 
der Klinik für Gastroenterologie,  
Hepatologie und Endokrinologie

O N L I N E
SEMINAR

Anmeldung erforderlich
Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmel-
dung bis Dienstag, den 26.04.2022, 18:00 Uhr,  
erforderlich. Nutzen Sie dafür das Formular auf unserer 
Website www.mhh.de/ghe-anmeldung.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Online-Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor 
der Veranstaltung eine Anleitung und einen Link für die 
Einwahl. Sie benötigen zur Teilnahme entweder einen 
PC oder Notebook mit Webcam und Mikrofon (oder 
Telefon), ein Tablet oder Smartphone und eine stabile 
Internetverbindung. 

Organisation und Information:
Verena Mehr Tel. 0511 532 6490
Mirjam Schöl Tel. 0511 532 3906
E-Mail:  kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter
Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
c/o Medizinische Hochschule Hannover
OE 6810 | Carl-Neuberg-Straße 1
30625 Hannover

Gemäß EU-Datenschutz-Grundverordnung  
(EU-DSGVO) willigen Sie mit Ihrer verbindlichen  
Veranstaltungsanmeldung in die Verarbeitung der  
Sie betreffenden personenbezogenen Daten zum Zwecke der 
Durchführung der Veranstaltung ein.

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft im 
Gesundheitswesen mit insgesamt 5.500,- Euro unterstützt. Die Pro-
grammgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und Referenten 
erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhängig. 

www.mhh.de/ghe-anmeldung

Lipidologische Falldiskussion

1)

Anmeldung

Wir danken den Sponsoren dieser Veranstaltung:

2)

2)

2)

2)

Veranstaltungsvorschau
Unsere nächste Veranstaltung  

Seltene Lebererkrankungen
findet am 04. Mai 2022 statt!

O N L I N E
SEMINAR



Vorwort Lipidologische Falldiskussion Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zur achten Veranstaltung des Lipidzirkels 
Hannover herzlich begrüßen zu dürfen. 

Die unverändert hohe Zahl von Patientinnen und Patienten mit 
hohem und sehr hohem kardiovaskulären Risiko wirft in der ambu-
lanten und stationären Patientenversorgung regelmäßig Fragen 
bezüglich  einer zielgerichteten Diagnostik und effizienten Therapie 
von Fettstoffwechselstörungen auf, da diese häufig eine wesentliche 
Komponente des kardiovaskulären Gesamtrisikos dieser Patien-
tinnen und Patienten darstellen.
 
Umfangreichen und detaillierten Leitlinienempfehlungen zur Diag-
nostik und Therapie von Fettstoffwechselstörungen  (z.B. 2019 ESC/
EAS Guidelines for the Management of  Dyslipidemias: Lipid Modifi-
cation to Reduce Cardiovascular Risk) stehen häufig eine nur unzu-
reichende Compliance der Patienten und eine Unsicherheit in der 
Praktikabilität solcher Leitlinienempfehlungen gegenüber. Zusätzlich 
wurden innerhalb des letzten Jahres weitere Substanzen zur LDL-
Cholesterinsenkung zugelassen, so dass nun neben den Statinen, 
den Cholesterinabsorptionsinhibitoren und den PCSK9-Inhibitoren 
auch Bempedoinsäure als ATP-Citrat-Lyase (ACL)-Inhibitor und Incli-
siran als PCSK9-siRNA zur Verfügung stehen.

Wie bereits in unseren Frühjahrsveranstaltungen der  letzten Jahre 
möchten wir in der aktuellen Veranstaltung die Vorstellung und 
Diskussion einzelner Kasuistiken in den Mittelpunkt stellen. Die 
Referenten werden jeweils Fälle aus ihrer täglichen Praxis vorstellen 
und können so patientenbezogen und individuell Aspekte in der 
Diagnostik und Therapie von Fettstoffwechselstörungen beleuchten. 
Es ist jeweils eine Fallvorstellung von etwa 15 Minuten vorgesehen, 
so dass sowohl im unmittelbaren Anschluss an die „Fälle“ wie auch 
in der Abschlussdiskussion ausreichend Zeit für die Besprechung von 
Kasuistiken aus Ihrer klinischen Praxistätigkeit bleibt. Wir möchten 
Sie daher bitten, zur Veranstaltung entsprechende „Fälle“ mitzu-
bringen und freuen uns auf eine informative, praxisnahe Veranstal-
tung, auf Ihre Fragestellungen und auf einen regen Austausch.

Ihre

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf
Dr. med. Steffen Zender

17:00-17:05 Uhr Begrüßung  
 und Einführung in die Thematik
 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer 
 Dr. med. Holger Leitolf  
 Dr. med. Steffen Zender

Fallvorstellungen

17:10-17:30 Uhr Nebenwirkungen und Hindernisse der  
 lipidsenkenden Therapie – LDL-Ziele  
 zwischen Wunsch und Wirklichkeit 
 Dr. med. Kristin Ohlendorf

17:35-17:55 Uhr Unverträglichkeiten in der  
 Lipidtherapie – wie weiter? Beispiele  
 aus dem Alltag des Kardiologen
 Dr. med. Bernd-Michael Altevogt

18:00-18:15 Uhr Pause und kollegialer Austausch

18:15-18:35 Uhr Verpasste Chancen in der Diagnostik 
 und Therapie von Fettstoffwechsel  
 störungen – zwei Fallbeispiele
 Dr. med. Holger Leitolf
 
18:40-19:00 Uhr Lipoproteinapherese einer schwan - 
 geren Patientin mit schwerer  
 kardiovaskulärer Erkrankung
  PD Dr. med. Georg Schlieper

19:05-19:25 Uhr Der Fall aus dem Plenum

19:30-20:00 Uhr Abschlussdiskussion
 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
 Dr. med. Holger Leitolf 
 Dr. med. Steffen Zender

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf
Dr. med. Steffen Zender
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie
und Endokrinologie

Prof. Dr. med. Udo Bavendiek
Prof. Dr. med. Andreas Schäfer
Klinik für Kardiologie und Angiologie

Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Dr. med. Kristin Ohlendorf
Endokrinologikum Hannover
Rundestraße 10 | 30161 Hannover

Prof. Dr. med. Gunnar Klein
HERZ IM ZENTRUM Hannover
Georgstraße 10/14 | 30159 Hannover

Dr. med. Bernd-Michael Altevogt
Kardiologikum Hannover
Karmarschstraße 37/39 | 30159 Hannover

Stefan Arens
Prof. Dr. med. Olga Kordonouri
Kinder- und Jugendkrankenhaus AUF DER BULT
Janusz-Korczak-Allee 12 | 30173 Hannover

PD Dr. med. Wanja Bernhardt
Dr. med. Tilmann Röseler
PD Dr. med. Georg Schlieper
Dialyse Hannover – Zentrum für  
Nieren-, Hochdruck- und Stoffwechselerkrankungen
Heidering 31 | 30625 Hannover

Dr. med. Andrea Beigel
Karsten Lürken
Eickenhof Dialyse
Eickenhof 15 | 30851 Langenhagen


