EIN OFFENES OHR.
FUR SIE ALS
MITARBEITENDE.

Wir sind auch fiir Sie da als Mitarbeitende -
kontaktieren Sie uns gerne:

Wir begleiten und unterstiitzen Sie unabhéangig
von konfessioneller Zugehorigkeit, religioser
Bindung, Orientierung oder Nationalitat.

» Wir haben Zeit fir Gesprache.

» Wir haben ein offenes Ohr fir Themen
wie Stress und Belastung im beruflichen
und privaten Umfeld.

» Wir begleiten Sie in Umbruchzeiten,
Phasen der Neuorientierung und in Krisen.

» Wir feiern mit Ihnen und segnen Sie.

» Wir bieten Gedenkfeiern flr verstorbene
Mitarbeitende und Teammitglieder an.

Wir sind unabhangig vom System Krankenhaus
und begleiten Sie in aller Freiheit und
Vertraulichkeit. Fiir uns Seelsorgerinnen

und Seelsorger gilt in allem die Schweigepflicht.

Wir sind ein Team pastoralpsychologisch
ausgebildeter Seelsorgerinnen und Seelsorger.
Als evangelische und katholische
Krankenhausseelsorge arbeiten wir
okumenisch zusammen.

Das Team dew ev. gee&owg%: tanen:

» Barbara Denkers » Vanessa Franke
» Heike Merzyn » Heike Steinhof-Eggen
» Christina Torrey

Das Team dew kath. 3ee(3¢>w9%: tanen:

» Ulrike Branahl » Oliver Holzborn
» Andreas Vietgen

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns eine
Mail. Zu den Offnungszeiten der Biiros kénnen
Sie auch gern bei uns vorbeischauen. Die Biiros
finden Sie in der Ladenstrale links und rechts
neben dem Andachtsraum.

Evangelische Seelsorge:
Haustelefon: 5474

Telefon: 0511 / 532 54 74

Email: ev.seelsorge@mh-hannover.de

Sekretariat » Katja Bruhn-Keymling

Katholische Seelsorge

Haustelefon: 5405

Telefon: 0511 / 532 54 05

Email: kath.seelsorge@mh-hannover.de

Sie finden uns auch auf der Website
der MHH und im Intranet.

SEELSORGE
IN DER MHH

SEELSORGE
BERATUNG
FORTBILDUNG

Informationen fur
Mitarbeitende der MHH




SEELSORGE IN DER MHH
Erganzung, Entlastung
und Unterstitzung.

Heute sind sich die verschiedenen Professionen
einig: In der Versorgung kranker Menschen

und ihrer Angehaorigen spielen neben den
medizinischen, pflegerischen und psycho-
sozialen Aspekten als vierte Sdule auch spirituelle
Aspekte eine Rolle.

Als Seelsorgerinnen und Seelsorger begleiten
und unterstiitzen wir Patient*innen, Angehdorige
und Mitarbeitende in Bezug auf ihre spirituellen
Bediirfnisse.

Darunter verstehen wir Themen wie zum Beispiel:
Kommunikation, Verzweiflung, Angst, Sinn,

Ethik, Umgang mit Ohnmacht und Hilflosigkeit,
Beziehungsgestaltung zu mir selbst, zu

anderen und zu ,Gott", Ritual-Gestaltung zu
unterschiedlichen Anlassen, Erreichbarkeit im
Notfall und Supervision/Coaching/Beratung.

Damit sehen wir uns als Gegeniiber und unser
Angebot als Erganzung, Unterstiitzung und als
Entlastung der medizinischen, pflegerischen
und psychosozialen Dienste.

Als Seelsorge in der MHH wollen wir fir Sie
als Mitarbeitende starke Partner*innen sein.
Gleichzeitig brauchen wir Sie aber auch als
Multiplikatoren - denn Sie als pflegende,
medizinisch oder psychosozial arbeitende
Mitarbeitende sind eine wichtige Schnittstelle
flir uns.

INDIKATIONEN FUR
DIE SEELSORGE.
Wann wir helfen konnen.

Wenn Sie denken, dass ein Patient, eine Patientin
oder Sie als Team Unterstltzung gebrauchen
konnen, kontaktieren Sie uns gerne oder
informieren Sie die betreffenden Personen Uber
unsere Angebote.

Eine Liste von Themen soll Ihnen helfen,
wann Sie uns ansprechen konnen:

Fiir die Begleitung von Patient*innen, die...
» ,Redebedarf haben.

» in seelischer Not sind
(traurig, angstlich, verzweifelt...).

» Angst vor einer
bevorstehenden OP haben.

» sich mit einer schwierigen Diagnose
oder Therapiezielanderung
auseinandersetzen mussen.

» lange Liegezeiten haben
und keinen Besuch bekommen.

» ein religioses Anliegen haben.

Zur Krisenintervention
Unterstiitzung des Teams vor Ort

Zur Sterbebegleitung und Aussegnung

Fiir die Begleitung von An- und Zugehdorigen
z. B. Begleitung bei Therapiezielanderung
oder Todesmitteilung

Zur Begleitung von Mitarbeiter*innen
z. B.in oder nach einer schwierigen Situation
auf Station

Wir vermitteln auch Kontakt zu
anderen Konfessionen und Religionen.

FORTBILDUNG
Grundlegend und individuell

Als Seelsorgende sind wir in der Aus-,
Fort- und Weiterbildung tatig.

Unsere Fortbildungen und Seminare finden Sie
Uber das Fortbildungsprogramm der MHH.

Darlber hinaus konnen Sie uns auch fur lhre
Station oder Ihr Team anfragen.

Sprechen Sie uns gern an, wenn Sie einen
Bedarf an Schulungen oder Fortbildungen zu
Themen haben wie:

» Spiritual Care

» Trauer und Umgang mit
trauernden Angehorigen

» Kommunikation
» Umgang mit Konflikten

» ethischen Fragestellungen und Themen



