
UPDATE PSYCHOSOMATIK
"Psychosomatik trifft Gynäkologie“

MITTWOCH, 12.02.2025

15:30 – 19.30 Uhr

PROGRAMM

Hörsaal H, Gebäude J1 und

als Webinar (Hybrid)

Prof.in Dr. Martina de Zwaan

LIEBE KOLLEG*INNEN,

Moderation: PD Dr. Mariel Nöhre
Leitung der Ambulanz der Psychosomatik (MHH)

wir möchten Sie ganz herzlich zu unserem 
zweiten Update Psychosomatik einladen.

15.40 Zu dünn sich dick fühlen -
Umgang mit anorektischen Patient:innen

In diesem Jahr wollen wir besonders den 
Blick auf wichtige Störungsbilder im 

Überlappungsbereich der Gynäkologie und 
der Psychosomatik richten. Dazu haben wir 

Tandem-Vorträge zum Gebiet der 
Essstörungen, der Traumafolgestörungen

sowie ungewollter Kinderlosigkeit gebildet.  

Prof.in Dr. Martina de Zwaan
Klinikdirektorin der Psychosomatik (MHH)

16.10 Anorexia nervosa – auch eine gynäkologische 
Herausforderung

Wir freuen uns auf ein bereicherndes

Symposium und hoffen auf einen regen

Austausch.

Prof.in Dr. Patricia Oppelt
Vorsitzende der AG Kinder- und Jugendgynäkologie 
stellv. OÄ der Universitätsfrauenklinik Erlangen

Martina de Zwaan und Team

16.40 Pause

Die Teilnahme ist kostenlos.

Bitte melden Sie sich bis zum 01.02.2025

Moderation: Prof.in Dr. Dr. Astrid Müller
Leitende Psychologin der Psychosomatik (MHH) 

über https://www.psychoonkologie-

niedersachsen.de/updatepsych oder den

QR Code an.

17.25 Von der belastenden Situation zur PTSD-
über den Umgang mit traumatisierten 
Menschen

Sie erhalten kurz vor der Veranstaltung

den Link zur Online-Teilnahme.

Die Akkreditierung der Veranstaltung bei

der Ärztekammer Niedersachsen wird

beantragt.

18.10

Keine Kinder (mehr) – psychische Aus-
wirkungen einer ungewollter Kinderlosigkeit

PD Dr. Michael Stephan
Stellv. Direktor der Psychosomatik (MHH)

In Kooperation mit:

Ärztekammer Niedersachsen,

Bezirksstelle Hannover

Diskussion und AusblickAIM: Arbeitsgemeinschaft
Interdisziplinäre Medizin, Hannover

16.55 Netzwerk ProBeweis- vertrauliche Spuren-
sicherung nach häuslicher und sexueller 
Gewalt
Prof.in Dr. Anette S. Debertin
Leitung Netzwerk ProBeweis

Pause

Ursachen, Behandlungsoptionen und –
Chancen bei ungewollter Kinderlosigkeit
Prof.in Dr. Schippert
Leitende Ärztin der Reproduktionsmedizin (MHH) 

Prof.in Dr. Tanja Zimmermann
Leitende Psychologin Tx und Onkologie (MHH)

17.55

Moderation: Dr. Julian Hett
Leitung der Tagesklinik der Psychosomatik (MHH)

18.40

19.10

15.30 Begrüßung


